Pastitsio

Zutaten fiir 4 Personen

e 400g Maccaroni

e 1ELOI

e 1 groBe Zwiebel

e 400g Rinderhack

e 1 kleine Tasse WeiBwein

e 1 Dose geschalte Tomaten

e 1 Lorbeerblatt, 1 Nelke, Oregano, Paprika, 1 Msp. Zimt

e Salz, Pfeffer

e Parmesan (ca. 100g)

e 3 EL Butter

e 3 EL Mehl

e 200ml Milch

e 200ml Gemusebrihe

e Salz, Pfeffer, Muskatnuss
2 Eier

Zubereitung
Nudeln in Salzwasser kochen, abschitten und abkuhlen lassen. Eine
Auflaufform mit Butter ausstreichen. Kase reiben.

Fir die Hackfleischsauce: In einer Pfanne Olivendl erhitzen, Zwiebel und

Hackfleisch anbraten. Mit Wein abléschen, einkochen lassen. Dann klein
geschnittene Dosentomaten und Gewirze zugeben. Bei kleiner Hitze 15
min. kochen lassen.

Flr die Sauce Bechamel: Butter ernitzen, Mehl zugeben und anschwitzen.

Milch und Brihe einrtihen, kurz aufkochen lassen. Mit Salz, Pfeffer und
Muskatnuss wirzen. Abkihlen, Eier einrthren.

Schichten: Halfte der Nudeln, ein Drittel Kase, Hackfleischsauce. Restliche
Nudeln, ein Drittel Kéase, Bechamel. Zuletzt den Rest Kase.

Bei 180°C fur 40 Minuten backen.

Vor dem Anschneiden etwas abklUhlen lassen.




