
Mandelstuten 

 

Zutaten für eine kleine Kastenform 

• 180ml Milch 

• 1/2 Würfel Hefe 

• 40g Zucker 

• 40g Butter 

• 400g Mehl 

• 2 Eier 

• 2/3 TL Salz 
 

Zubereitung 

Den Backofen auf 180°C vorheizen. Kastenform fetten und mit Mehl 

bestäuben. 

Die Hälfte des Zuckers in lauwarmer Milch auflösen. Die Hefe einrühren 

und ein paar Minuten stehen lassen. 

Die Butter zusammen mit den Eiern und dem Zucker verquirlen. Dann 

Mehl, Salz und Hefemilch hinzugeben und alles zu einem Teig verkneten. 

Den Teig in die Form füllen, glatt streichen, mit ein wenig Wasser 

benetzen und abgedeckt ca. 30 Minuten gehen lassen. 

Bei 180° für 40-45 Minuten backen.	
  


