Kurbissuppe mit Apfel

Zutaten fir 2-3 Personen
« 600g Kirbis (Butternut oder Hokkaido)
« 2 EL Butter
« 200g Zwiebeln
« 1 groBer Apfel (ca. 2009g)
« 1 EL Zucker
« 100ml WeiBwein
« 500ml Gemusebrihe
« Salz, Pfeffer
« 100ml Sahne

Zubereitung

Klrbis waschen, schélen, entkernen und in Wirfel schneiden. Zwiebeln in
Wirfel schneiden. Apfel waschen, entkernen und in Sticke schneiden.

Die Butter in einem Topf zerlassen und die Zwiebeln glasig dinsten. Dann
die Klrbis- und Apfelstlicke zufigen und kurz mitbraten. Mit dem Zucker
bestreuen und mit Wein abléschen. Kurz einkochen lassen.

Dann die Brihe zuftgen und die Suppe fir 20 Minuten kochen lassen. Nun

alles fein purieren, mit Salz und Pfeffer wirzen und die Sahne zufligen.




